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Détente et loisirs
sous le charme de I’Eiger.




B - COMME BIEN-ETRE

Apprécier les bonnes choses de la vie, se
sentir bien, se laisser aller, étre satisfait,
pousser un soupir de soulagement, trouver un
équilibre intérieur... De l'eau, de la chaleur,
de la joie, du bien-étre... Chez Sunstar, le
BIEN-ETRE se ressent & travers tous les sens.

Dans notre oasis de bien-étre & Grindelwald,
notre attention se concentre essentiellement
sur le bien-étre et la beauté.
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Avec Craith LAB, nous
produits de soins basés sur les technologies
les plus récentes et pouvons proposer des

traitements cosmétiques innovants.

disposons de




BAIN DE FLEURS (ODORIUM)



Une chaleur agréable dans I’espace
sauna et thermes

En plus d'un sauna extérieur
dans une cabane en bois dans
le jardin, thermes
romains et irlandais sont &
votre disposition dans notre
oasis de bien-étre. Deux
cultures thermales tradition-
nelles y sont ici associées pour
le bien-étre de votre corps.
Dans le style romain, vous vous
baignez dans un air chaud et
sec, tandis que la coutume
irlandaise se base sur un bain

de vapeur stimulant.

SAUNA FINLANDAIS DANS UNE CABANE EN BOIS
DANS LE JARDIN

ESPACE DE REPOS AVEC UNE MAGNIFIQUE VUE
PANORAMIQUE SUR LES MONTAGNES




Massages et soins de beauté —
des moments de bien-étre particulies

Un large choix de soins de détente et de
beauté vous attend en face de la majes-
tueuse paroi nord de |'Eiger. Notre per-
sonnel répond & vos besoins individuels

et vous conseille personnellement.

Vous trouverez les

MASSAGES
Relaxation de la téte aux pieds - un massage ne détend
pas seulement les muscles du corps, il met également du
baume au cceur. Notre personnel expérimenté se sert de
différentes techniques de massage pour répondre a vos
besoins individuels.

SOINS DU CORPS ET BEAUTE
Laissez nos esthéticiennes vous bichonner et révéler plei-
nement votre beauté. Faites librement votre choix parmi
nos soins de beauté pour le visage, les mains, les pieds et
le corps. Nous utilisons les produits de Craith LAB.



FORFAITS BIEN-ETRE

Avec nos forfaits bien-étre, nous avons combiné des soins
spécialement coordonnés gréce auxquels nous pouvons
répondre & vos besoins personnels et a vos contraintes de
temps. Rapport qualité-prix intéressant garanti. Nos for-

faits journaliers sont également parfaits comme cadeaux !

SPA REFRESHMENTS
Pour votre bien-étre physique, des rafraichissements
gratuits et des fruits sont a votre disposition pendant

votre séjour dans notre oasis de bien-étre.
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Notre offre bien-étre sur plus de 1 200 m?
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© Piscine couverte (15x9 m, 28°C) @ Coaldarium (bain de vapeur aux @ Institut de beauté

@ Bain de vapeur aux fleurs (45°) herbes, 45°C) ® salles de massages
© Réception de l'espace bien-atre ® Odorium (bain de vapeur aux ® Bains massants (hydroxeur)
fleurs, 39°C) @ Cuisine aux herbes

O Vestiaires pour femmes

© Vestiaires pour hommes ® Frigidarium (douches sensorielles) @ Soins Softpack

O Solarium (14) Tepiglorium (banc chauffant avec €@ Pédicures/mc,m.ucures/
@ salle d t/cardi bassin froid-chaud) massages spéciaux
alle de sport/cardio
0 sallc d i i (15) Massages au savon et a la (23] Espace détente au bord de la
alle de gymnastique
o 9 . 9 brosse/peeling piscine couverte
ermes romains
oL . (b q dati ® Espace de repos avec une ma- @ Sauna de jardin
aconium (banc de sudation, sec,
50 - 60°C) gnifique vue panoramique sur les @ Sauna finlandais dans une cabane
montagnes en bois dans le jardin (80 - 90°C)
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